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Vem ar jag?
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Overgripande bakgrund

- - Behovsanalys -
Beslut strategi social Kartlaggning - Antagande av Prioriteringar for

hallbarhet aktiviteter nulge definition

- Lageshild och
behov

social hallbarhet

1000 kronorsloppet - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=2dKQG6R5zQs

Hur kan bildningssektorns arbeta
for detta tillsammans?

Mal:

Genom att arbeta i en val utvecklad samverkan starks majligheterna att hjalpa vara
borlangebor att vaxa till sjalvsakra, kloka och trygga individer som klarar sig bra
genom hela livet, fran forskola och skola till ett liv i egenforsérjning med en god

halsa.
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G- Riktningar i arbetet
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Fokus pa att bygga upp tvarprofessionella
strukturer 2019-2022

* Trevligt hus
* Pilot med tvarteam pa tva pilotskolor
* Brottsforebyggande ledningsstruktur

* Samverkan med Regionen kring barn och ungas halsa
* Familjecentral
* Ungdomshalsa
* Lokal 6verenskommelse om samverkan

e Jamlik samhallsplanering

e Foraldraskapsstod
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Foraldraskapsstod

* Varterminen 2022 och hostterminen 2023 utbildades cirka 180 foraldrar
inom manualbaserat foraldraskapsstod. De hade tillsammans cirka 500
barn.
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Vartfor ska vi arbeta med foraldraskapsstod?

Foraldrar ar avgdrande for barns halsa och utveckling och de har aven
huvudansvaret for att dessa behov blir tillgodosedda.

Foraldrar ar i regel de viktigaste personer ett barns liv, men att vara
foralder ar inte alltid sa latt och manga foraldrar efterfragar stod.

Den behovsanalys som gjordes gallande barn och ungas uppvaxtvillkor i
Borlange kommun 2017 visade att: barnfattigdomen i kommunen var
hog och i synnerhet i familjer med utlandsk bakgrund, antalet placerade
barn och unga an hogre an i andra socioekonomiskt jamforbara
kommuner, och att en lagre andel av barnen i Borlange kommun an i
riket uppnar gymnasiebehorighet.
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Inkomna arenden rorande barn och unga 0-18 ar
till individ- och familjeomsorgen (socialtjansten)

Anmalan | Anmadlani | Ansokan Totalt
nya pagaende Totalt

arenden arenden

2021 2260 1564 195 4022

2022 2097 1577 160 3834
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Foraldraskapsstod- bas for det
forebyggande arbete 1 kommunen

Alkohol, norkotika m.m.

A

Psykisk ohélsa Skolproblem

)/

Brott Utantérskap
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Begrepp

Vad ar foraldraskapsstod

Foraldraskapsstod ar olika insatser, aktiviteter och verksamheter riktade till
foraldrar enskilt eller i grupp som starker foraldraférmagan och relationen
mellan foraldrar och barn. Presentationen idag avser gruppbaserat
manualstyrt foraldraskapsstod.

Universellt och selektivt foraldraskapsstod

Det finns olika former av foraldraskapsstod. Med universellt stod menas
sadana insatser som erbjuds till alla foraldrar medan selektivt stod kallas
det stod som riktas till foraldrar med sarskilda behov/férutsattningar. Bade
universellt och selektivt stod behovs.
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Riktlinje 2017

« Ar 2017 antogs riktlinjerna for foraldrastdd inom kommunen.

* | riktlinjerna anges att foraldrastod 0—18 ar beror flera av kommunens
verksamheter, men att det framforallt ar ett ansvar for forskola,
grundskola, elevhalsa, individ- och familjeomsorg och i viss man for
gymnasieskolan.

* |riktlinjerna fordes ingen namnare diskussion om inriktningen pa och
omfattningen av det foraldraskapsstod som skulle erbjudas och
bedrivas.

 Daremot angavs att de olika verksamheterna forband sig att ta fram en
gemensam handlingsplan for kommunens foraldrastod och att
genomfora foraldrastéd inom ramen for denna plan.
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Kartlaggning av kommunens
gruppbaserade foraldraskapsstod

| mars 2019 beslutade Bildningssektorns ledningsgrupp att en kartlaggning av det
gruppbaserade foraldraskapsstod skulle goras och att ett forslag till handlingsplan
for det fortsatta arbetet med foraldraskapsstod skulle utarbetas.

Syftet med kartlaggningsuppdraget var att ge 6kad kunskap om den gruppbaserade
foraldrastodets utformning och inriktning, till grund for fortsatta arbete och beslut i

fragan.
* Hur manga foraldrar ska kunna delta Bildningssektorns gruppbaserade
foraldraskaps stod?
* Vilka grupper ska nas och av vilka verksamheter?

* Vad innebar det att verksamheten ska vara kunskapsbaserad och vilka
konsekvenser far det for verksamhetens organisering?

| kartlaggningen var den nationella strategi for ett starkt féraldraskapsstod ramen
och deras tre malomraden kunskapsbaserad, tillgénglighet och en stédjande
organisation bedomdes vara av vikt for ett hallbart gruppbaserade
foraldraskapsstodet ska kunna bli av.
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Beslut om gemensamt ansvar 2019

* Uppdraget att erbjuda och utveckla gruppbaserat foraldraskapsstod delas av
* Individ- och familjeomsorgen
* Forskolan
* Grundskolan/centrala elevhélsan
* Gymnasiet
* Vuxenutbildningen

Stodet ska vara manualbaserat program som har en utvarderade/beforskade och
haft pavisad positiv effekt.
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Vad innebar ansvaret for de olika
verksamheterna?

* Centrala elevhalsan ska erbjuda foraldraskapsstodet COPE till foraldrar
med barn i grundskolan.

* Forskolan ska erbjuda foraldraskapsstodet ICDP till foraldrar vars barn
gar i forskolan. (Pilotverksamhet for att avgéra hur detta gor pa basta
satt).

* Gymnasieskolan ska erbjuda foraldraskapsstod till foraldrar vars barn gar
pa Introduktionsprogrammet. (Pilotverksamhet for att avgora hur detta
gor pa basta satt).

* Individ- och familjeomsorgen ska erbjuda foraldraskapsstod pa
universell niva via Ungdomshalsan och familjecentralen,
kulturanpassade foraldraskapsstodet Connect inom sprakgrupperna
arabiska, somaliska och tigrinja samt foraldraskapsstod till identifierade
riskgrupper.

* Vuxenutbildningen ska erbjuda foraldraskapsstodet ICDP genom att
integrera det i SFl-undervisning.
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Beslut om overenskommelse for certifierad
personal inom foraldraskapsstod

Overenskommelsen i stora drag:

* God anvandning av kompetensen hos medarbetare som redan ar eller
planerar for att bli certifierad.

e Att utfora foraldraskapsstod for en annan verksamhet inom kommunen
ligger inom ramen for arbetsgivarens befogenheter att leda och fordela
arbetet.

* Ingen separat hantering av kostnader mellan enheter ska ske.
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Arbetet med att utveckla verksamheterna
efter tagna beslut och ansvar

* Regelbundna avstamningar med berdrda verksamhetschefer

* Arbetet verksamhetscheferna for att skapa SMART mal

* Hallit arbetet nara beslutsnivan dven efter tagna beslut

* En referensgrupp med nyckelpersoner fran respektive verksamhet
« Aterrapporter till politiken

* Foljeforskning inom vuxenutbildningens implementering av
foraldraskapsstod

* Under 2023 kommer riktlinjerna for foraldraskapsstod att revideras.

» Stort fokus pa foraldraskapsstod pa nationell niva framforallt i relation
till det brottsférebyggande arbetet.

Foraldraskapsstod - Borlange (borlange.se)

2023-10-03 BORLANGE


https://www.borlange.se/barn-och-utbildning/foraldraskapsstod
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Beskrivning av foraldraskapsstodet under 2023

Forskolan:

Genomforde en pilot av ICDP inom forskolan under 2021/2022
Utbildning av utbildare
Utbildar 12 personal till kursledare

Uppskattningsvis blir det 6 olika foraldragrupper som utbildas inom
ICDP/vagledande sampel

Stodet kommer utga fran familjecentralen som arena pa dag- och kvallstid

Grundskolan/Centrala elevhilsan:

Kurs i COPE erbjods varterminen 2023 till foraldrar med barn i grundskolan
Erbjuds pa kvallstid pa en skola
Barnvakt erbjuds under kurstillfallena

Gymnasiet:

Arbetet kring foraldraskapsstod har pausats
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Beskrivning av foraldraskapsstodet under 2023

Individ- och familjeomsorgen:
» Kulturanpassad Connect erbjuds foraldrar pa somaliska (2 gng/termin) och
arabiska (1 gng/termin)
* Erbjuds pa kvallstid pa Paradisskolan
e Barnvakt erbjuds under kurserna

Vuxenutbildningen:
 Genomforde mellan 2021 till 2023 ett pilotprojekt dar 5 larare, 4 studiehandledare
och 1 kurator fran sfi-personalen utbildades till ICDP-vagledare, for att kunna
implementera ICDPs foraldraskapsstod i den [6pande undervisningen.
* Ambitionen fran 2023 och framat:
e Utbildning av utbildare
e Utbilda all personal till kursledare
» Utbilda alla elever pa sfi-Borlange inom ICDP/vagledande sampel

e Att under varje termin utbilda cirka 80 - 100 elever med ICDP:s
foraldraskapsstod, med utokat tolkstod.
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TV-inslag fran foralder som gatt
ICDP/vagledande samspel

* https://www.svt.se/n
> & & o0o0/ono7 vheter/lokalt/jonkopi
ng/mamman-innan-

Hamid Hosini i Jonkdping sédger att han dnskar att han gatt féraldrastéodsgruppen tidigare

for att bli en battre pappa till sina barn. Foto: Ulrica Abrahamsson/SVT ku nde']ag‘l nte'saga‘

. . o .s o . att-jag-alskar-mina-
Hamid gick fran auktoritar till barn
narvarande pappa med

.o e pee ee * https://www.svt.se/n
vagledande samtal for foraldrar m vheter/lokalt/jonkopi
UPPDATERAD 11 SEPTEMBER 2023 PUBLICERAD 11 SEPTEMBER 2023 ng/fateme-jag-ha r-
Hamid Hosini kom till Sverige fran Afghanistan for atta ar sedan och .

bor nu i Jénkdping med hustrun Fateme och tva barn. Han minns sin Iart-mlg-att-saga-att'

egen barndom som ensam. Féraldrarna var aldrig riktigt delaktiga. Nu jag-alska r-mina-barn
har han fatt stéd att bryta ménstret och bli en narvarande pappa.

— Det ar aldrig for sent, men jag onskar att jag gatt utbildningen tidigare, for
mina barns skull, sager Hamid Hosini.

Han gick i foraldrastodsgruppen "Vagledande samspel” forra hosten. Den som

“har for att soka
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Ar foraldraskapsstod virt att satsa pa?

21

Foraldraskapsstodet ger stora mojligheter att framja barn halsa och
utveckling och har inte som mal att spara pengar men...

Det har genomforts fler olika halsoekonomiska analyser av
foraldraskapsstodsprogram som anvands i Sverige. Analyserna gjordes
bade pa universella och selektiv(riktade) program och visar att det ar
kostnadseffektivt att satsa pa foraldraskapsstod.

Riktade program har generellt en storre positiv effekt an universella
program (da familjens problem ar storre fran start), vilket ocksa kan leda
till storre kostnadsminskningar.
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Ett langsiktig arbete

Fran program till praxis - en utmaning!

Forskning om férandring, larande
och kunskapsspridning
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Nystrom M, et al. Journal of Organizational Change Management. vasterbotten

2013; 26:1020-1044
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