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Hur kommer du till
Rehabilitering och Arbete?

Du har en handlaggare i nagon myndig-
het som skriver en remiss och anger ett
onskemal om att du vill komma till Re-
habilitering och Arbete, ROA.

Remissen gar till Arbetsmarknadsenhe-
ten dar det gors en gemensam beddm-
ning tillsammans med teamet i ROA om
verksamheten ar lamplig for dig just nu.

Verksamheten dr ett ndra samarbete med arbets-
marknadsenheterna i Gagnef, Leksand och Rdttvik.
Tillsammans med dig jobbar vi hdlsoinriktat och

lbésningsfokuserat for att du ska komma nérmare
arbetsmarknaden.




Vad hander nar du kommer till
Rehabilitering och Arbete?

FOrsta gangen vi ses far du fylla i en
blankett om samtycke dar du godkan-
ner att vi far ta del av relevanta uppgif-
ter om dig. Sjalvklart galler var tystnads-
plikt for bade det som finns i skrift och
det som sags.

Tillsammans gor vi en kartlaggning av
din livssituation for att sedan kunna
gora en bra planering for hur arbetet
och stodet ska se ut for dig.




Exempel pa insatser och stéd
som du kan fa inom RoA

Halsoframjande atgarder

Samverkan med varden
och myndigheter

Forebyggande atgarder

Ovriga individanpassade

atgarder

Promenad och samtal
Inspiration kring kost och
fysisk aktivitet
Gruppaktiviteter;
skogsvandring, yoga mm

Stod i kontakter med varden
Stod i kontakter med olika
myndigheter

Sysselsattning/trana pa att
vara i ett socialt sammanhang
Budget o skuldradgivning

Motiverande samtal
Prova pa olika aktiviteter
Foreldsningar
Studiebesdk




Hor av dig sa
berattar vi garna mer!

Anna Sjoberg - Projektledare/coach
anna.sjoberg@leksand.se

0247-80214




G{GNEF  ..RAITVIKS.

“KOMMUN™
LEKSANDS
. KOMMUN

of

ARBETSFORMEDLINGEN

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

Forsakringskassan

Rehabilitering och Arbete ar ett projekt som fi-
nansieras av Nedansiljans samordningsforbund
genom Finansiell samordning (FINSAM).



