
Barnrättskedjan
för barns rätt att växa upp utan hat i mindre kommuner

Varje dag gör vi världen lite bättre för barn.



BARNRÄTTSKEDJAN 
för barns rätt att växa upp utan hat i mindre kommuner 

Arvsfondsprojekt ht 2023 – ht 2026



Slutsatser:

• Brister i stöd till viktiga vuxna

• Behov av fortbildning till viktiga vuxna

• Behov av fler lokala och direkta stödinsatser till personer i eller i 

närheten av extremistiska miljöer.



Barnrättskedjans stödstruktur

ANHÖRIGA SKOLA / FRITID 

SOCIALTJÄNSTENBESLUTSFATTARE / CHEF

Målgrupper?
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• Delmål 1: Stärka barn och ungas demokratiska rättigheter

Projektets mål



• Enligt barnkonventionen - barn och unga ska komma till tals i beslut som 

påverkar dem som grupp. 

• Det är en metod som skapar en trygg och kreativ ram där ungas viktiga frågor 

möter de processer och uppdrag politiker och tjänstemän arbetar med. 

Demokratilabb







• Delmål 1: Stärka barn och ungas demokratiska rättigheter

• Delmål 2: Förbättra bemötande och samtal med barn och unga i 

frågor som rör radikalisering.  

Projektets mål



• Öka kompetensen om radikaliseringsprocesser från ett 

barnperspektiv (digitalt kunskapspass)

• Ge möjlighet att träna på att samtala och bemöta barn och unga som 

radikaliseras. 

Samtalsträningsverktyg



• Öka kompetensen om radikaliseringsprocesser från ett 

barnperspektiv (digitalt kunskapspass)

• Ge möjlighet att träna på att samtala och bemöta barn och unga som 

radikaliseras. 

Samtalsträningsverktyg



• Delmål 1: Stärka barn och ungas demokratiska rättigheter

• Delmål 2: Förbättra bemötande och samtal med barn och unga i frågor som 

rör radikalisering.  

• Delmål 3: Skapa förutsättningar för att skydda barn och unga från 

konsekvenserna av radikalisering:   

• För att bl.a. undvika stigmatisering och avståndstagande från anhöriga - anhörigstöd

Projektets mål



Att utforska, identifiera och uppmuntra båda nationella och lokala anhörigstöd initiativ 

Nationellt stöd för vänner och anhöriga

• Extremkoll.se (digital plattform) - info för anhöriga och även stöd till skolpersonal.

• Exit på Fryshuset - kostnadsfritt stöd till anhöriga + hjälper personer som vill lämna 

våldsbejakande extremism

• Agera Värmland - kostnadsfritt stöd till anhöriga + individer som vill lämna våldsbejakande 

extremism

• Rädda Barnens orostelefon och stödmaterial

Lokalt?

Anhörigstöd



Anhörigstöd



• Delmål 1: Stärka barn och ungas demokratiska rättigheter

• Delmål 2: Förbättra bemötande och samtal med barn och unga i frågor som 

rör radikalisering.  

• Delmål 3: Skapa förutsättningar för att skydda barn och unga från 

konsekvenserna av radikalisering:   

• För att bl.a. undvika stigmatisering och avståndstagande från anhöriga - anhörigstöd

• För att undvika att unga bli kvar i extremismmiljö - mentorstöd

Projektets mål



Att identifiera den kunskap och kompetens som mentorer och kontaktpersoner 

behöver för att stödja ungdomar som vill lämna extremistiska miljöer

För vem?

Varför?

Hur? Mentorstödhandbok

Mentorstöd

1) Grundkunskap om VBE 
i relation till barn och 

unga specifikt

2) Identifiera behoven hos 
barn/unga i 

radikaliseringsprocess 

3) Rekommendationer 
om kunskap och 

utbildningar 



• Delmål 1: Stärka barn och ungas demokratiska rättigheter

• Delmål 2: Förbättra bemötande och samtal med barn och unga i frågor som 

rör radikalisering.  

• Delmål 3: Skapa förutsättningar för att skydda barn och unga från 

konsekvenserna av radikalisering:   

• För att bl.a. undvika stigmatisering och avståndstagande från anhöriga - anhörigstöd

• För att undvika att unga bli kvar i extremismmiljö - mentorstöd

• För att öka förståelsen och kunskapen kring den kontext som barn och unga som växer 

upp i miljöer med extremism och radikaliserad åsikter befinner sig i – rekommendation för 

barn i familjer

Projektets mål



• Kartläggning av situationen för barn och unga som växer upp i miljöer med 

extremism och radikaliserade åsikter. 

Rekommendationer för barn i familjer

Anhöriga till familjer 
med extremism

Skolor som har 
elever från familjer 

med extremism

Socialtjänsten som 
arbetar med dessa 

ärenden



Frågor? 

barnrattskedjan@rb.se

TACK SÅ MYCKET!!
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